
 
有没有神？ 

到底有没有神？有人说有，有人说没有，你
说有神，那你见过神吗？摸过神吗？你用科学方法
测验证实一定有神吗？如果说没有神，看看宇宙之
伟大，万物的奇妙，和信神的人的见证，怎么敢断
定没有神呢？ 

其实，从逻辑的角度回答有没有神这个问题，
有神是比较科学的回答。为什么说有神比较科学
呢？请先让我们来看一看怎样才能证明一事物存
在与否。若要证明事物的存在，只要用我们合适的
感官或仪器感知那事物，我们就有证据确定其存
在。这就是人类科学发展的历史。但要严谨地证明
一事物是不存在的，那就要花费一些力气了。首先
我们需要证明这事物在空间中（不仅在地球上，而
且在整个宇宙里）是不存在的；其次，我们需要在
时间上证明这事物的不存在，换句话说，我们需要
证明这事物从古到今都不存在。任何论证若没有符
合这二个必要条件的要求，都是在逻辑上有瑕疵的
论证。若我们仔细想一想这两个证明的必要条件，
就会发现这是不可能做到的事。中国有句古话说道
“天外有天”，我们现在虽然有了强大的哈伯太空望
远镜也只不过看到更多的河外星系和更远的宇宙
范围。太阳系在浩瀚的宇宙中不过是沧海一粟，但
人类至今仅仅把两个无人宇宙飞行器送出了太阳
系（先驱者 10 号和 11 号）。由此可见，我们对
宇宙的了解和探索是何等的有限。那么我们怎么能
武断的说神不存在呢？即使我们现在能够把全宇
宙都找遍了，没有看见神，那么能不能说没有神
呢？不能。因为现在不能代替过去和未来。我们对
于在人类先前或后来世界的认知是非常有限的。总
之，因为我们人类受到空间和时间的限制，我们不
可能证明神的不存在。 

    若有神，那么我们为什么看不见，也摸不到神
呢？关键是我们用错了感官去找神。就象我们不能
用嗅觉去识别色彩，或用听觉去品尝珍稀佳肴，我
们认识神也应该用我们合适的感官。圣经告诉我

们：“神是灵，所以拜他的，必须用心灵和诚实拜
他。”（约翰福音 4：24） 

朋友，你愿不愿意打开你的心门，让这位伟大
的神把他自己启示给你？你如果愿意的话，你今天
就是蒙神祝福的人了。 

 

超脱理性的束缚 

理性的思维方式是人类文明的重要标志。但
是，人若将生活完全建立在理性上，是很可怕的。
你可以想像一个人，什麽事都要经过计算，经过推
论，经过比较，然後才说出来、做出来；这种人，
你怎麽跟他打交道呢？你跟他交往，他却全是算
数，一加一等於二。英国作家狄更斯笔下的万来硬，
用这种公式教育他的孩子：你别信什麽高妙的真
理，你就信一加一等於二，人生就是计算。这种人
何等可怕！虽然这种人也可能有某种成功，有高的
地位，或赚很多钱，但他得不到真诚的爱，也付不
出真诚的爱，没有良知，不讲情义，毫无潇洒……
这样的生命不是又可怕又可怜吗？ 

  人生不光是理性。譬如，一个人的爱，包括夫
妻的爱、亲情的爱、朋友的爱，如果是通过理性计
算，那就不叫爱，那叫欺骗或利用。这样的人，你
娶她，嫁她，或跟他做朋友，你就要倒楣了。所以
我们若说：「人是理性的动物」这句话是不对的。
人如果真的只是理性动物，那麽人就是狼，是有头
脑的狼，是带著计算机的狼。 

  人生最宝贵的是人性的灵性部分，这部分包括
由良知生发的真诚的爱，就是超理性的爱，不计算
的爱，牺牲的爱；这种爱来自心灵深处。人性中这
一宝贵的灵性部份必须被唤醒，人才有希望。一个
失去灵性生命的人，就是一个失丧的人，就像在世
上飘泊的陌生人，找不到真诚情感的落脚之处，找
不到心灵的故乡。 

  当一个人的灵性被唤醒後，他就找到了心灵的
故乡，一旦你找到了，就一见如故，因为你的灵性
是从那儿来的，不用证明就会知道。就像一个吃奶
的孩子投入母亲怀抱时的那种感觉。心灵寻求自己
的故乡，这种饥渴是每个人都有的，没有人敢说没

有这个要求。你可以赚大钱、得学位、有地位，但
你无法使你的心灵沉默不语，它要归回母亲的怀
抱；尤其当你面对死亡，你的心灵将向你发出抗议，
因为心灵的饥渴是不能用理性或物质来填补的。耶
稣说：「人若喝我所赐的水就永远不渴，我所赐的
水，要在他里头成为泉源，直涌到永生」。又说：
「我就是生命的粮，到我这里来的必定不饿，信我
的永远不渴」。人若找到了这生命的泉源，就找到
了心灵的故乡，你的心灵将因此而欢喜跳跃。 

  当我们不信神的时候，常常以理性自居，然而
当他们面对超越理性的事实时，又显得毫不讲理。
比如，人如果要制造汽车、飞机、电脑等，要先设
计、造模型、精雕细刻，不能有一点误差，造好后
还要经过反覆试验、修正才能算大功告成。人的生
命何其复杂精妙，是汽车、飞机、电脑所不能比拟
的。可是，当人面对这一个奇妙复杂的生命是从哪
里来的问题时，人们却回答说：「这是自然进化的
结果」。什麽是自然进化呢？就是偶然产生的。因
为地球历史很长，它们经过几百万年，几千万年，
或者更长时间，然後就出现了，好像时间会造就一
切可能性。我现在真惊奇这种大胆的思维方式！人
这麽复杂的东西，既然可以偶然产生，那麽你试试
看，把那些钢铁、橡胶等等堆在一块儿，过上一千
万年，或者一亿万年，看看能变成汽车吗？我实在
觉得，人虽标榜理性，遇到自己不明白的事却蛮不
讲理；人认为只有自己造的东西才是造的，不是人
造的东西，都不是造的，都是偶然产生的，这不是
理性的思维方式。圣经上说：「自从造天地以来，
上帝的永能和神性是明明可知的，虽是眼不能见，
但藉著所造之物，就可以晓得，叫人无可推诿」。
今天人不承认上帝非因证据不足，乃是人怕面对上
帝存在的後果，怕对自己所做的事负责。不少人的
确愿在快活中堕落至死，也不想向神认罪悔改以求
永生；今朝有酒今朝醉而已。 

  圣经上说神是个灵，寻求神的人必须超越理性
的束缚，用心灵和诚实来寻求他。当你的心灵真正
接触到上帝後，你会发现一个新天新地，就是心灵
之乡；你以前从没经历过却又十分亲切熟悉。信神
的人跟不信神的人最大的区别是：我们还没信的时
候，并没有得到丰盛的生命，却自以为是得到了，
我们不知道天外有天，不知道我们本应得到的是什

麽。我说这话，因为我是过来人。当我寻到后，立
即意识到，这才是生命的真谛、人生的至宝，也就
不能不对别人诉说。一个信了耶稣的人若不把这么
宝贵的经验告诉别人，就是自私、就是犯罪，难怪
基督徒们会不厌其烦的传福音了。很多以前的疑
问、看不惯的事，在我成为基督徒之後，自然都消
解了；因为我经历了事实，有了新生命的体验，能
看得更远，想得更深。这样，人生不再受理性思维
的束缚，而是超越它，在灵性的层面经历上帝的大
能大爱。但愿更多更多焦渴不宁中的心灵，能够归
向心灵的故乡。（作者：远志明。摘自《海外校园》） 

凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们
得安息。我心里柔和谦卑，你们当负我的轭，学我
的样式，这样，你们心里就必得享安息。因为我的
轭是容易的，我的担子是轻省的。（马太福音 11：
28－30） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


